Ergebnis Gelandelauf 5000m
HSV Marl-Frentrop

Platz St Na’;’:ﬁ:i:s“mifgzgers Startzeit Zielzeit Laufzeit Punktzahl
Alters- Mitgliedsverein
gruppe

g & erinSeilockemant  00:05:00 00:22:40 17:40,00 229
mab30 | HSV DoWiAs

, 13 oreom 00:09:00 00:27:32 18:32,00 225
mab4l | MV Disseldorf-Benrath

g | 7 oo Steer 00:06:00 00:25:20 19:20,00 222
mab4l | HSV DoWiAs

g | B | koK 00:04:00 00:23:25 19:25,00 222
mab1s | HSV DoWiAs

A I 00:08:00 00:27:35 19:35,00 221
mab4l | MV Brambauer

g | 1| oo Ko 00:02:00 00:22:34 20:34,00 217
mabst | psy Diisseldorf

;| 14 | SrieBune 00:10:00 00:31:02 21:02,00 215
wab1s Sy Marl-Frentrop

g | 3 | oorielles 00:01:00 00:22:07 21:07,00 215
mab4l MV Armoldsweiler

g | T | orheciEhmie 00:20:00 00:41:29 21:29,00 214
mab30 | HSV Waldwiese RE

qo | 2| paaerreinnehs 00:00:00 00:21:38 21:38,00 213
mab4l MV Armoldsweiler

qq | 28| MereBollow 00:19:00 00:40:39 21:39,00 213
mab19 | HSV Waldwiese RE

qo | 12| LowerBume 00:11:00 00:33:25 22:25,00 210
mab4t | HSV Marl-Frentrop

qg | 22| CenkcHem 00:22:00 00:45:42 23:42,00 205
mab30 | HSCHurth-Rheinland
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Ergebnis Gelandelauf 5000m
HSV Marl-Frentrop

Platz St Namaer::sd::mifgzgers Startzeit Zielzeit Laufzeit Punktzahl
Alters- Mitgliedsverein
gruppe

g B CeumaBngelhardtSm 56.26:00 00:49:46 23:46,00 204
w ab 41 MHM

15 | 10| o enaning 00:07:00 00:31:04 24:04,00 203
wab 18 | LSy Holzwickede

6 e 00:17:00 00:41:21 24:21,00 202
mab4l | pSy Minster

j7 | 2 | oeenieEhmke 00:21:00 00:45:27 24:27,00 202
wab30 | sy Waldwiese RE

1g | 41| MerinaMSller 00:33:00 00:57:30 24:30,00 202
wab19 MV Recklinghausen

19 1° | omikaDrescher 00:12:00 00:37:06 25:06,00 199
wabst  HSV Marl-Frentrop

gg | 20| povennliaisem 00:32:00 00:57:12 25:12,00 199
mab6l My Recklinghausen

gq | 108 | oo Erdner 00:35:00 01:00:43 25:43,00 197
mab 11 | LSy DoWiAs

gp 31 rouseBeckechille  00:24:00 00:49:47 25:47,00 196
wab 11 MHM

gy 1B e sl 00:14:00 00:39:55 25:55.00 196
wab 19 ' HSV Marl-Frentrop

oy e e e 00:18:00 00:44:13 26:13,00 195
wab4l | pSv Minster

o5 | Z1 | aereer 00:16:00 00:42:15 26:15,00 195
wab 41 HSV Menden-Dahlsen

06 | | e 00:23:00 00:49:54 26:54.00 192
wab30 | p5e Hirth-Rheinland
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Ergebnis Gelandelauf 5000m
HSV Marl-Frentrop

Platz S’t\in NaE:r::sdeHsunHiifgzgers Startzeit Zielzeit Laufzeit Punktzahl
Alters- Mitgliedsverein
gruppe

gy | 38 | orindeTIey 00:31:00 00:58:15 27:15,00 191
wabsi MV Recklinghausen

og | 20 | Soeiieles 00:15:00 00:43:12 28:12,00 187
wab 5t HSV Marl-Frentrop

ag | 7| omiela Eckermann 00:13:00 00:41:16 28:16,00 186
wab 41 HSV Marl-Frentrop

g0 | 2T | e 00:29:00 00:57:23 28:23.00 186
wab 19 MHM

gq 43 SomidSobolwski  0:34:00 01:03:16 29:16,00 182
wab4! MV Recklinghausen

gp | B | e Reckeenle 00:25:00 00:54:24 29:24.00 182
w ab 41 MHM

g3 | B | ponrediinnes 00:30:00 00:59:30 29:30.00 182
m ab 51 MHM

qq | 2 | eerieGank 00:27:00 01:02:45 35:45,00 157
wab 19 MHM
36 Kim Juch

35 o 00:28:00 01:06:10 38:10,00 147
wab 11 MHM

06.Januar.2008




